Consejo Supm ior de Educaaon
Republica de Costa Rica

San José, 23 de mayo de 2017
CSE-S§G-0401-2017

Doctora

Sonia Marta Mora Escalante
Ministra de Educacion Pablica
S.D.

Estimada sefora:

Reciba un cordial saludo.

En la sesion N°28-2017 celebrada por el Consejo Superior de Educacion el dia
22 de mayo del afio en curso, se conocio informe de la Comisién de Planes y
Programas sobre la solicitud de aprobaciéon del programa de estudio para la
Afectividad y Sexualidad Integral del 1l Ciclo y 10° afio de la Educacién
Diversificada, en el que las propuestas fueron cuidadosamente elaboradas,
detenidamente monitoreadas, consultadas previamente con diferentes
organizaciones e instituciones y alineado con los ejes desde la vision de Educar
para una nueva ciudadania. Al respecto se establecié el acuerdo N° 06-28-2017
que a continuacion se transcribe.

Una veg lefdo y analizado el dictamen, el Consejo Superior de Educacion acuerda en
firme:

Acuerdo 06-28-2017

Considerando que:

e Mediante oficio DM-0518-04-2017, del 28 de abril de 2017, la sefiora Sonia
Marta Mora Escalante, Ministra de Educacién Publica, adjunta los programas
de estudio de Afectividad y Sexualidad para Il Ciclo y Educacion
Diversificada, a efecto de contar con la debida consideracion y solicita el
tramite correspondiente para su aprobacién por parte del Consejo Superior
de Educacion.

e En Sesibén 25-2017, celebrada por el Consejo Superior de Educacion el 04 de
mayo del afio en curso, se toma el acuerdo nimero 10-25-2017, cuyo texto
se transcribe:
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“Trasladar a fa Comisi6n de Planes y Programas, el oficio Dij-
0518-2017 suscrito por la Sra. Sonia Marta Mora Escalante,
Ministra de Fducacion Pablica, el cual contiene el Programa de
Estudio para la Afectividad y Sexualidad Integral del ili Ciclo y
Educacién Diversificada, para el respectivo analisis y consulta.”.

e Mediante oficio CSE-SG-0344-2017 de fecha 08 de mayo de 2017, la sefiora
Giselle Cruz Maduro, Secretaria General del Consejo Superior de Educacion,
traslada a la Comisién de Planes y Programas del Consejo Superior de
Educacion el citado acuerdo, para su respectivo analisis y consulia.

La Comisién de Planes y Programas acordd remitir los programas de estudio
citados, a criterio de la Universidad Nacional: Divisibn de Educacion para el
trabajo , seccién Orientacion, la Escuela de Psicologia, el Instituto de Estudios
Interdisciplinarios de la Nifiez y Adolescencia (INEINA), de la Universidad de
Costa Rica: a la Escuela de Psicologia v a la Escuela de Formacion Docente, al
Instituto de Investigacién en Educacion (INIE), a la Escuela de Psicologia, de la
Universidad Estatal a Distancia: a la Escuela de Educacion, a la Asociacion
Nacional de Educadores, al Colegio de Licenciados y Profesores, al Sindicato de
la Educacién Costarricense, a la Asociacion de Profesores de Segunda
Ensefianza, a la Direccion de Planificacion Estratégica de las Acciones en Salud,
del Ministerio de Salud. Ademas se realizé un foro con mas de 25 participantes
de ias instancias antes nhombradas.

De los criterios recibidos y de la sistematizacion de los comentarios en el Foro se
colige que:

® El Consejo Superior de Educacion aprobé en el 2012 el Programa de
Estudio de °Educacion para la Afectividad y la Sexualidad Infegral’,
correspondiente af Tercer Ciclo de la Educacién General Basica.

o Esta aprobacion responde al marco juridico nacional e internacional
ratificado por Costa Rica (Convencién de Derechos del Nifio, el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, la Convencion
Iberoamericana de las Personas Jovenes, asi como el Programa de Accion de la
Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo y su Ultimo
Consenso de Montevideo).
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Dentro de las excitativas del Comité de Derechos del Nifio, con hage en el

penditimo  Informe Peribdico de Costa Rica, le recomienda ai Estado
Costarricense:

v Fortalecer las estrategias para la prevencion de los embarazos precoces;

v Elaborar y poner en practica una politica publica intersectorial relativa a la
salud y los derechos sexuales y reproductivos que esté dirigida a los
adolescentes dentro v fuera del sistema educativo y tenga en cuenta los
derechos sexuales y reproductivos, la sexualidad sana, la prevencion de
los embarazos no deseados, las enfermedades de transmision sexual, el
VIH/SIDA v la accesibilidad y el uso del preservativo y otros medios
anticonceptivos. ,

v Incluir en los planes de estudio ordinarios cursos de salud sexual y
reproductiva que, de manera sistematica, amptia y cienlifica trafen, entre
otras cosas, el VIH/SIDA vy otras enfermedades de transmision sexual.

La propuesta de programas de estudio de Afectividad y Sexualidad parten de lo
que aprobo ef CSE y, a partir de una amplia evaluaciéon de su implementacién,
mejoran y modifican lo siguiente:

a.

Se reorganizaron los confenidos y objetives de la Unidad Tematica en
Saberes, Ejes v Sub-gjes tematicos, habilidades, criterios de evaluacion y
situaciones de aprendizaje para hacerlos coherentes con la Transformacion
curricular ,

Se redistribuy6 lo que se trabajaba en 3 niveles (sétimo, octavo y noveno)
para hacerlo en 4 niveles (incluyendo décimo afio), lo cual, junto con una
légica de complementariedad que permitié incorporar algunos saberes en
otros programas de estudio (por el aporte especifico que pueden dar a la
tematica) permite profundizar distintos aspectos de relevancia.

Se fortaleci6 el enfoque de derechos humanos y se actualizaron teméticas al
nueve marco normativo vinculada por ejemplo a uniones impropias, violencia
sexual, hostigamiento sexual, entre otras.

Con las situaciones de aprendizaje se mejord la orientacidbn metodologica
para las personas docentes.

Los Programas se proponen en el marco de un Modelo que permite no solo
asumir la tematica desde una perspectiva instifucional sino incluso plantear
estrategias de trabajo con familias y comunidad.

Los nuevos Programas, responden a recomendaciones de los Comités de
Revision de la CEDAW y de los Derechos del Nifio, ios cuales han hecho un
llamado a Costa Rica para ampliar la Educacion Integral de la Sexualidad. La
aprobacion de los nuevos Programas, implica que Costa Rica refuerce su
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posicion como REFERENTE REGIONAL en materia de educacion y derechos
humanos.

Los Programas giran en torno a tres ejes tematicos, los cuales guardan relacion
con los tres grandes ejes de “Educar para una Nueva Ciudadania™.

Se busca:

el reconocimiento v respeto de los cuerpos, la promocion

de vinculos afectivos nutricios que favorezcan la

convivencia pacifica y dial6gica.

- la corresponsabilidad en el disfrute de la sexualidad, desde
el ejercicio y garantia plena de derechos.

- el reconocimiento del ejercicio, defensa, exigibilidad vy
respeto de los derechos humanos para vivir la sexualidad
desde el autocuidado y el cuidado mutuo.

- el ejercicio de la sexualidad para la iguaidad y equidad

social, para reconocer como el gjercicio del control y el

poder han generado viclencia, las cuales han afectado

gravemente la vivencia de la sexualidad de las personas. Y

asi promover cambios personales y cuiturales, los cuales

permitan la construccién de espacios, familias y sociedades
igualitarias y equitativas.

En cada uno de los ejes se han incorporado tematicas que respondan a los
cambios normativos, anélisis estadisticos y recomendaciones de distintas
investigaciones realizadas por diferentes organizaciones o instituciones

Ademas de las observaciones realizadas a la Propuesta de los programas de
estudio de Afectividad v Sexualidad Integral Educacién Diversificada, mediante la
consulta realizada en el FORQ a: UCR- Colypro- Ministerio de Salud- ANDE -
UNA- UNED- SEC (15 de mayo de 2017) se indica:

o E! programa responde a una vivencia actual del desarrollo de la sexualidad
responde a la diversidad de contextos.
El discurso pedagoégico se aborda con cuidado.
Bastante equilibrado con aporte de enfoques.
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Buen marco ético y reflexién intersectorial.

Los enfoques estan muy bien incorporados y articulados.

Enfoque Curricular pertinente y equilibrado

Relne aportes metodolbgicos, conceptuales y éticos solidos.

Relihe una discusién intersectorial que lieva cerca de 15 afios

Muy bien construido metodologicamente y conceptualmente

Actividades y dinadmicas completas.

El programa se hizo estratégicaments, "se fuvo cuidado en como se
escribioé”™”.

En el programa se piensa en la complementariedad de otros programas.
Especifica muy bien los pasos a seguir en ia mediacion pedagogica, el reto
esta en la desmitificacion, las posiciones, entre otros.

E! perfil se complementa con los demas perfiles docentes, de otras areas.
Situaciones de aprendizaje muy ligadas a la evaluacion,

® & © & @& @& @ @
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Asi mismo la Asociacion Nacional de Educadores, mediante oficio PRE-305-06-
17, del 17 de mayo de 2017, remite por escrito una serie de observaciones a ésta
Comision, destacando que:

“Ande considera qgue el hecho de gue se consolide /a
educacion sexual integral, en el sistema educativo
costarricense, es atinenfe a las realidades actuales y
nuestra organizacion ratifica el criterio de que Ia
educacion sexual es un derecho y debe darse en el
tiempo oportuno, de manera tal que es ef Estado a
través del Ministerio de Educacion Publica, quien tiene
ef deber de garantizar a la juventud y a la nifiez apoyo
en el procesoc la construccién de sus vidas,
fomentando habilidades y competencias para su
bienestar. Ademds el Sindicaio ANDE considera que e/
Estado tiene un papel fundamental en proveer de
educacion sexual: porque el &mbito privado familiar no
siempre es el mas seguro o el mas pertinente para
educar en estos ftemas

...conocedora de Ios procesos educafivos en
sexualidad son dificiles, generan resistencias y
conflictividades, cree en la propuesta educativa que el
MEP ha impulsado desde el 2013 como un marco
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orientador para partir y avanzar, construlr un proceso
continuo y fortalecido de educacion en sexualidad”

Del ejercicio descrito en el apartado anterior, derivan los aportes sintetizados en
el cuadro adjunto al presente dictamen, de cuyo texto, es valido establecer a
criterio de ésta Comisidn, que ante las mejoras implementadas, cumplen ios
programas de estudio de Afectividad v Sexualidad para Il Ciclo y Educacion
Diversificada, con los parémetros necesarios para proveer a sus destinatarios de
manera eficiente y eficaz, los conocimientos, desirezas y habilidades necesarias
para satisfacer los requerimientos de la sociedad actual.

Por lp tesfo:

Aprobar el programa de esindio de Afectividad y Sexualidad Integral para 1T
Cicloy 10° afio de la Educacion Diversificada.

Rige pava el curse lectivo 2018,

Atenfamente

GCMAgy
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